& KRAUTER UND DEREN NACHGESAGTE
N WIRKUN G

LAVENDEL -

REGULIERT  DEINE ~ MENSTRUATION, IST  ANTIBAKTERIELL, ~ ANTIMYKOTISCH, LINDERT SCHMERZ, IST
BLUTDRUCKSENKEND, HILFT BEI STRESS, SCHLAFLOSIGKEIT, NERVOSEM BAUCH, BLAHUNGEN, BEUGT
NARBENBILDUNGEN VOR, UNTERSTUTZT DIE WUNDHEILUNG

RINGELBLUME -

WIRKT REINIGEND, KRAMPFLOSEND, PMS-LINDERND, ENTZUNDUNGSHEMMEND, ANTIVIRAL ANTIBAKTERIELL,
MACHT DIE BESCHWERDEN BEI DEINER MENSTRUATION SANFTER UND ERTRAGLICHER

ROSENBLUTEN

WIRKEN SCHMERZLINDERND, BERUHIGEND, ANTIBAKTERIELL, ANTIVIRAL ANTIOXIDATIV, SCHMERZLINDERND,
APHRODISIEREND, UNTERSTUTZEN DEINE WEIBLICHKEIT UND HINGABE

PETERSILIE -

WIRKT ~ HARNTREIBEND, ENTWASSERND, ANTIOXIDATIV, KREBSVORBEUGEND, ENTGIFTET UND  HILFT
SCHWERMETALLE AUSZUREITEN, HILFT BEI ZU HOHEM BLUTDRUCK

FRAUENMANTEL -

TRAGT ZUR REGULATION DES WEIBLICHEN ZYKLUS UND DES HORMONHAUSHALTES BEI, SORGT FUR GESUNDE
GEBARMUTTERSCHLEIMHAUT, WIRKT ENTZUNDUNGSHEMMEND UND ANTIBAKTERIELL, HILFT BEI SCHMERZEN UND
IRRITATIONEN

BRENNESSEL -

ENTGIFTET UND LASST KRANKHEITSKEIME AUSSPULEN, UNTERSTUTZT DICH BEI BLASEN- UND NIERENPROBLEMEN,
AKNEEKZEMEN UND ALLERGIEN, BEI EISENMANGEL HEMMT ENTZUNDUNGSPROZESSE UND VERLANGSAMT DEN
ALTERUNGSPROZESS
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< KRAUTER UND DEREN NACHGESAGTE
N WIRKUNG -

- SALBEI

WIRKT DESINFIZIEREND UND ANGSTLOSEND, REGT HEILUNGSPROZESSE AN, HILFT BEI
WECHSELJAHRSBESCHWERDEN, LINDERT NACHTSCHWEISS, REINIGT DEN KORPER UND DEINEN ENERGIEBEREICH

- TULST KRAUT -

WIRKT KRAMPFLOSEND, MUSKELENTSPANNEND UND ENTZUNDUNGSHEMMEND, SORGT FUR HORMONRBALANCE,
STARKT DEIN IMMUNSYSTEM, REGT DAS REPRODUKTIONS- UND HARNWEGSSYSTEM AN

KAMILLENBLUTE -

WIRKT ANTIBAKTERIELL, KRAMPFLOSEND, ENTZUNDUNGSHEMMEND, HEILEND, UNTERSTUTZT DIE DAMMPFLEGE
BESONDERS NACH EINER GEBURT

BEIFUSS -

STELLT EINEN NATURLICHEN ZYKLUS HER ENTSPANNT DAS NERVENSYSTEM, HILFT BEI
WECHSELJAHRSBESCHWERDEN  UND MENSTRUATIONSPROBLEMEN, SOWIE BElI INNERER UNRUHE  WIRKT
ANTIBAKTERIELL, BERUHIGEND UND VERDAUUNGSFORDERND

- SCHAFGARBENBLUTE -

LINDERT STARKE BLUTUNGEN, STIMULIERT ZU SCHWACHE BLUTUNGEN, UNTERSTUTZT BEI PMS, INFEKTIONEN,
AUSFLUSS, ZWISCHENBLUTUNGEN, KRAFTIGT DIE BLUTGEFASSE, WIRKT WUNDHEILEND UND
VERDAUUNGSFORDERND

- STROHBLUME -

UNTERSTUTZT BESONDERS BEI TRAUMATABEHANDLUNG UND -AUFARBEITUNG, WIRKT
DURCHBLUTUNGSFORDERND
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